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Abordem la necessitat de les escoles 
d’entendre i transmetre els beneficis i els 
perills de les xarxes socials 

Aquest projecte desenvoluparà en dos 

anys un pla  de treball i un conjunt de 

recursos docents i formatius sobre els 

beneficis i els perills de les xarxes 

socials. El grup d’edat objectiu és la 

secundària, on normalment hi ha un 

currículum TIC que cobreix els usos 

tècnics i pràctics de les TIC, però on hi 

ha un dèficit en la cobertura de les 

xarxes socials. 

 

Les xarxes socials són ara un aspecte 

fonamental de la vida de gairebé tots 

els adolescents, i cal ser conscients que 

el seu ús pot ser tan beneficiós com 

perjudicial. En general, hi ha una 

manca d’educació sobre l’ús de les 

xarxes, cosa que aquest projecte 

pretén abordar. 

 

Diverses investigacions demostren que 

les xarxes socials poden tenir un 

impacte negatiu sobre la salut mental. 

La Comissió Europea ha establert com 

a prioritat la promoció d'un ús més 

segur d‘Internet entre els joves i 

demana millores en  pensament crític, 

alfabetització digital i higiene digital. 

Els objectius del projecte són: 

• analitzar i compartir estratègies i 

recursos per tractar les xarxes socials 

• identificar els punts forts comuns i 

prioritats a desenvolupar 

• desenvolupar una estructura per als 

plans de treball i un conjunt de 

materials de formació i exemples 

d’unitats didàctiques, basats en 

necessitats que cobreixen: 

✓ tipus de xarxes socials i ús que 

en fan els joves 

✓ beneficis comunicatius incloent 

l’aprenentatge d’idiomes  

✓ perills de les xarxes socials 

✓ les xarxes com a font de notícies 

✓ seguretat en línia i política de 

l‘escola 

• pilotar, provar, avaluar i refinar  els 

plans de treball i els recursos formatius a 

les escoles dels 5 països 

• elaborar un informe sobre els resultats 

obtinguts, un conjunt d’estudis de casos 

i recomanacions per a una política 

d’escola, incloent un model. 

•difondre‘n àmpliament els resultats 

 

 

En aquest número: 

✓ La idea del projecte 

✓ Recerca incial i enquestes 

✓ Formació virtual europea 
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Unes enquestes i una formació amb 
estudiants i professors de tot Europa són la 
base per a un pla pilot de treball 
 

 

 

 

 

 

CONTACTE 

 

Xarxes socials: 

Seguiu el  hashtag:  

#socialmediaE+ 

 

Lloc web: 

www.social-media.education 

(en construcció) 

 

 

 

Erasmus+ és el programa de la 

Unió Europea que dona  suport 

a l'educació, la formació, la 

joventut i l'esport a Europa. 

Proporciona oportunitats a 

milions d’europeus per a 

estudiar, formar-se i guanyar 

experiència a l’estranger. 

Més informació a: 
http://ec.europa.eu/programm

es/erasmus-plus/ 

Aquest projecte ha estat 

finançat amb el suport de la 

Comissió Europea. Aquesta 

publicació reflecteix només les 

opinions de l’autor i la Comissió 

no es fa responsable de l'ús 

que pugui fer-se de la 

informació continguda en 

aquest butlletí. 
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Una enquesta en què van participar 262 professors i 1391 estudiants de Grècia, 

Itàlia, Lituània, Catalunya i el Regne Unit va permetre a l'associació reunir 

informació preciosa i actualitzada sobre els tipus d'ús, avantatges i perills de les 

xarxes socials. Vam analitzar acuradament les dades provinents d’alumnes i 

professors, identificant opinions similars i divergents. Basant-nos en aquestes 

conclusions, en una formació en línia de tres dies que va comptar amb estudiants 

i professors dels cinc països, vam redactar l’estructura d’un pla de treball que 

s’haurà de pilotar i provar a les escoles. 

El pla de treball abasta els 5 temes esmentats, però els detalls es deriven 

directament de les investigacions i enquestes realitzades durant el primer trimestre 

del 2021. Algunes de les interessants troballes inclouen les preferències diverses de 

xarxa social segons el país, l’alt o baix interès per la rebuda de notícies a través 

de les xarxes socials, així com la diferent percepció dels riscos i els abusos en línia. 

De vegades, els estudiants coneixen més aplicacions i canals de comunicació 

que els professors. Semblen ser conscients dels possibles perills, però se centren 

més en els beneficis, mentre que els professors manifesten nivells d’escepticisme 

més elevats. 

Basant-nos en aquestes variacions, hem pogut identificar àrees de treball 

prioritàries i  ens concentrarem en les qüestions més rellevants a l’hora de 

desenvolupar el pla de treball. En els propers mesos, els socis realitzarem més 

investigacions i dissenyarem un programa educatiu d’activitats i eines per pilotar 

a les escoles. 

SEGUEIX-NOS! 

http://www.social-media.education/

