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                                        M1 Beneficios y peligros de las redes sociales: Esquema de trabajo

	TEMA 1 - Tipos de redes sociales y su uso por parte de los adolescentes


	INTRODUCCIÓN AL TEMA

Este módulo tiene como objetivo proporcionar antecedentes y contexto en relación con la evolución y el uso de las redes sociales por parte de los jóvenes, al tiempo que cultiva la comprensión de la identidad y la versatilidad de las diferentes plataformas en términos de carácter, servicios y posibilidades. Las actividades sugeridas en este módulo pueden facilitarse tanto en persona como a distancia tal cual, sin necesidad de modificaciones o material extra. 


	1.1 Reconocer los diferentes tipos de redes sociales 
Objetivos y resultados del aprendizaje / Resumen del punto
Al final de este módulo los estudiantes deben ser capaces de :
· Reconocer los diferentes tipos de redes sociales
· Entender el propósito de los diferentes tipos de redes sociales
· Descubrir potencialmente Redes útiles que no conocían antes


	Explicación detallada / contenido de aprendizaje
↓
	Actividades + duración de cada actividad
↓
	Recursos de la actividad
↓

	Contenido
· Presentación de las redes sociales
· Quiz
· Razonamiento detallado 
· Presentación de los resultados de la actividad por parte de los estudiantes 
· Reflexión/debate















	Inicio
Los profesores presentan de forma interactiva y breve diferentes tipos de redes sociales. 
Duración: máximo 15 minutos

Principal 
Los alumnos se dividen en grupos y juegan a un juego de preguntas y respuestas tratando de relacionar las plataformas de las redes sociales con su respectiva categoría. Los estudiantes se dividen en grupos y cada uno de ellos intenta resolver el test y aportar tres razones que apoyen cada una de sus respuestas. 
Ejemplo de pregunta: Facebook se considera un 1. Foro de debate 2. Red social anónima 3. Red social
Duración: 20 minutos 


Reflexión 
Los estudiantes comparten las plataformas que utilizan o de las que más oyen hablar en su vida diaria a través de mentimeter. En tiempo real frente a ellos crece una nube de palabras con sus sugerencias, indicando qué plataformas han sido más mencionadas. 
Duración: 10 min. 

Seguir con el autoaprendizaje 
Crea una infografía en la que expliques qué tipo de plataforma de redes sociales es tu favorita, aportando las razones (por ejemplo, tu plataforma favorita es Facebook y se considera una red social porque...). La infografía se puede presentar y exponer en clase. 
*También puede ser una actividad en clase, si el tiempo lo permite, con los estudiantes trabajando individualmente o en equipos. Duración 15 min.
	Inicio
Powerpoint/ Visme / Canva / Haiku / Deck / Powtoon / Prezi 


Principal 
Kahoot/ QuizWhizzer










Reflexión 
Mentimeter






Otros recursos de autoaprendizaje
Canva

Guía y material para el profesor


Material adicional/recursos para el estudio en clase o el autoaprendizaje

https://www.socialbakers.com/social-media-content/quiz/social-media-practitioner

https://www.wholewhale.com/tips/quiz-whats-social-media-iq/

https://www.youtube.com/watch?v=ihnUg0_eS8Q






	1.2 Entender el uso de los diferentes tipos de redes sociales 
Objetivos y resultados del aprendizaje / Resumen del punto
Al final de este módulo los estudiantes deben ser capaces de :
· Participar en actividades básicas de debate
· Conocer las necesidades de las diferentes plataformas de redes sociales 
· Apreciar la versatilidad de las plataformas de redes sociales 
· Utilizar las redes de comunicación social de forma específica y eficaz 



	Explicación detallada / contenido de aprendizaje
↓
	Actividades + duración de cada actividad
↓
	Recursos de la actividad
↓

	Contenido
· Presentación sobre los fundamentos del debate 
· Sesión de debate
· Razonamiento detallado 
· Presentación de los resultados de la actividad por parte de los estudiantes 
· Reflexión/debate
	Inicio
El profesor presenta, de forma complementaria a la presentación del vídeo) los fundamentos del debate, introduce la actividad y presenta un ejemplo para ilustrar mejor cómo van a proceder con la tarea.  (El material y las directrices se proporcionan en la Guía del profesor_Material) 
Duración: 10 min.


Principal
A los estudiantes, divididos en dos equipos, se les presenta un caso de un individuo, una organización o una empresa junto con sus necesidades específicas en materia de redes sociales. Un equipo tiene que apoyar un determinado tipo de plataforma de redes sociales, mientras que el segundo tiene que satisfacer esas necesidades respetando también el perfil del individuo, organización o empresa que se les ha presentado.

Por ejemplo, June es una fotógrafa independiente de 24 años que necesita promocionar su trabajo y sus servicios. No tiene una red de contactos que la sigan o estén relacionados con su negocio y es nueva en el sector. No sabe qué tipo de red social debe utilizar para compartir sus creaciones y ganar más clientes. Un equipo tiene que apoyar las redes para compartir contenido multimedia y el otro las redes sociales.
Duración: 45 min (Los profesores pueden modificar la duración acortando el debate como se sugiere en la Guía didáctica).

Reflexión
Los profesores dirigen los debates sobre la importancia de utilizar las plataformas de redes sociales que mejor se adaptan a nuestras verdaderas necesidades, independientemente de las tendencias o de la presión de los compañeros. Los estudiantes pueden escribir un post-it con consejos sobre el tema a June, o la organización del caso / negocio como sabiduría de bolsillo de la sesión de debate.
Duración: 10 min.

Seguir con el autoaprendizaje 
Los estudiantes escriben una auto-reflexión sobre sus propias necesidades relacionadas con las redes sociales y su elección de la plataforma. 

	Inicio
Vídeo de presentación 
https://www.youtube.com/watch?v=1TSkkxu8on0

 




Principal
Kialo / Jamboard / Debate físico




















Reflexión
Jamboard / Mentimeter / debate 


Otros recursos de autoaprendizaje
Microsoft Word, Google Docs, escritura física

Guía y material para el profesor 

Material adicional/recursos para el estudio en clase o el autoaprendizaje

https://www.youtube.com/watch?v=Bre1T5SAAmc

https://esldebates.com/common-debating-phrases-2/

https://lehrerfortbildung-bw.de/u_sprachlit/englisch/gym/bp2004/fb1/binnendiff/2_ue_mat/mat14/

https://professional.dce.harvard.edu/blog/10-tips-for-improving-your-public-speaking-skills/


	1.3 Carácter de las diferentes plataformas de redes sociales 
Objetivos y resultados del aprendizaje / Resumen del punto
Al final de este módulo los estudiantes deben ser capaces de :
· Realizar tareas básicas relacionadas con las identidades digitales (creación, descodificación, análisis y asociación)
· Reconocer y comprender la versatilidad de las diferentes plataformas de redes sociales 


	Explicación detallada / contenido de aprendizaje
↓
	Actividades + duración de cada actividad
↓
	Recursos de la actividad
↓

	Contenido 
· Presentación del concepto de identidad digital
· Creación de un personaje en las redes sociales
· Razonamiento detallado 
· Presentación de los resultados de la actividad por parte de los estudiantes 
· Reflexión/Debate





















	Inicio
El profesor introduce el concepto de identidad digital y presenta a los alumnos un ejemplo y una explicación detallada para que comprendan mejor la tarea. 
Duración: 10 min.

Principal
Los alumnos se dividen en varios grupos y crean un personaje que representa una plataforma de redes sociales y lo presentan a la clase justificando su elección. Los estudiantes eligen el nombre, la ocupación, la apariencia, las características, la personalidad, el estilo, el estilo de vida, etc. para captar al máximo la esencia y el uso de la plataforma. Los alumnos entregan el avatar y una presentación sobre sus características y su relación con la plataforma elegida.
Duración: 20 minutos

Reflexión
Cada alumno escribe una cosa importante que haya aprendido a través de esta actividad relacionada con los tipos de redes y su uso. 
Duración: 10 min.

Seguir con el autoaprendizaje
Los estudiantes crean un avatar de sí mismos, y lo comparan con un avatar de los creados en clase, que represente una plataforma con la que se sienten cercanos y también lo contrastan con el avatar de una plataforma con la que no se sienten afines. Lo presentan en una infografía o una presentación digital. 






	Inicio
Powerpoint/ Visme / Canva / Haiku / Deck / Powtoon / Prezi 



Principal
getavataaars y Canva
Hubspot Make-my-persona

 








Reflexión
Jamboard / Mentimeter / Debate



Otros recursos de autoaprendizaje
getavataaars y Canva
Hubspot Make-my-persona
Powerpoint/ Visme / Canva / Haiku / Deck / Powtoon / Prezi

Guía y material para el profesor

Material adicional/recursos para el estudio en clase o el autoaprendizaje

https://www.youtube. com/watch?v=Av-1Htt7sOA

https://www.hubspot.com/make-my-persona

https://xd.adobe.com/ideas/process/user-research/putting-personas-to-work-in-ux-design/

https://www.usability.gov/how-to-and-tools/methods/personas.html















	1.4 Uso de las redes sociales por parte de los jóvenes - Transformación social
Objetivos y resultados del aprendizaje / Resumen del punto
Al final de este módulo los estudiantes deben ser capaces de :
· Reconocer el impacto de las redes sociales en casos reales de cambio social
· Reconocer las formas específicas en que las redes sociales pueden tener impacto en la transformación social en la vida real 
· Reconocer los medios de comunicación social con los que pueden contribuir al cambio social 


	Explicación detallada / contenido de aprendizaje
↓
	Actividades + duración de cada actividad
↓
	Recursos de la actividad
↓

	Actividad 1

Contenido 
· Presentación del concepto de cambio social
· Lectura, análisis y debate de artículos y textos
· Presentación de los resultados de la actividad por parte de los estudiantes 
· Reflexión/debate





















Actividad 2

Contenido 
· Presentación del concepto de transformación social
· Lectura, análisis y debate de artículos y textos
· Presentación de los estudiantes 
· Reflexión/debate

	Inicio
El profesor introduce los conceptos de transformación social y medios de comunicación social para que los alumnos comprendan mejor el concepto central de la actividad.
Duración: 15 min.

Principal
La clase lee artículos y textos sobre el cambio social (centrado en las redes sociales o influenciado por ellos) y discute formas muy específicas en las que las redes sociales ayudaron a la causa. (En la Guía del Profesor/Material que se puede utilizar si el tiempo lo permite, se presenta una ampliación de la actividad).
Duración: 25 minutos

Reflexión
El profesor y los alumnos debaten sobre el uso de las redes sociales, su relación con las interacciones humanas y la sociedad, su papel en la comunicación de mensajes, sentimientos e información, etc.
Duración: 10 min.

Seguir con el autoaprendizaje 
Los estudiantes escriben una carta a un opositor de los medios de comunicación social explicando su impacto positivo en causas nobles y su influencia en el cambio social.

Inicio
El profesor introduce el concepto de cambio social para que los alumnos comprendan mejor el concepto central de la actividad y explica la tarea.
Duración: 15 min.

Principal
Los alumnos, divididos en equipos, investigan y presentan casos en los que las redes sociales han promovido y/o resuelto casos de injusticia social o política. Por ejemplo, los alumnos podrían investigar sobre la difusión de movimientos a través de las redes sociales, el uso de hashtags, la circulación de imágenes relacionadas con una determinada causa para sensibilizar, la presión sobre personajes públicos a través del etiquetado y cómo estas acciones han llevado a la legislación, la acción judicial, el cambio social, etc.
Duración: 10 minutos por cada presentación en total (40-60 minutos en total)

Reflexión
El profesor y los alumnos debaten sobre el uso de las redes sociales, su relación con las interacciones humanas y la sociedad, su papel en la comunicación de mensajes, sentimientos e información, etc.
Duración: 10 min. 

Seguir con el autoaprendizaje 
Los alumnos escriben un ensayo en la que explican cómo los medios de comunicación social pueden ayudar en casos de batallas sociales e injusticia durante el aislamiento social (por ejemplo, una pandemia mundial que provoque el confinamiento). 

	Inicio
Lectura del artículo introductorio 
https://nnedv.org/latest_update/social-media-social-change/


Principal
Ejercicio de lectura física
Las notas se pueden mostrar y guardar en Jamboard






Reflexión
Jamboard / Mentimeter / Debate 



Otros recursos de autoaprendizaje
Microsoft Word, Google Docs, escritura física



Guía y material para el profesor 

Inicio
Lectura del artículo introductorio 
https://nnedv.org/latest_update/social-media-social-change/

Principal
Ejercicio de lectura física.
Las notas se pueden mostrar y guardar en Jamboard











Reflexión
Jamboard / Mentimeter / debate 




Otros recursos de autoaprendizaje
Microsoft Word / Google Docs / Escritura física



	1.5 Uso de las redes sociales por parte de los jóvenes - Comunicación
Objetivos y resultados del aprendizaje / Resumen del punto
Al final de este módulo los estudiantes deben ser capaces de:
· Conocer las necesidades de las diferentes plataformas de redes sociales 
· Apreciar los diferentes usos de las plataformas de las redes sociales 
· Utilizar los medios de comunicación social de forma específica y eficaz 


	Explicación detallada / contenido de aprendizaje
↓
	Actividades + duración de cada actividad
↓
	Recursos de la actividad
↓

	
Contenido 
· Presentación sobre los diferentes tipos de plataformas que sirven para la comunicación de mensajes diferentes (Comunicación efectiva a través de las redes sociales)
· Reflexión/Debate
· Presentación de los resultados de la actividad por parte de los estudiantes 
	
Inicio
A partir de la presentación 1.1, el profesor facilita el debate sobre cómo se produce la comunicación de los mensajes, la información y el contenido en los diferentes tipos de plataformas de redes sociales de acuerdo con su audiencia, propósito y carácter. 
Duración: 15 min.


Principal
Se presenta a los estudiantes una lista de mensajes que deben ser comunicados y de información y contenidos que deben ser compartidos por los jóvenes. A continuación, se les encomienda la tarea de vincular los mensajes/información/contenido a la plataforma adecuada. La clase se divide en equipos para esta tarea y cada equipo tiene que presentar y justificar sus elecciones después de la actividad.  
Duración: 25 minutos


Reflexión
El profesor y los alumnos debaten sobre el uso de las redes sociales en relación con los mensajes que deseamos comunicar y sobre la importancia de adaptar el mensaje, el tono y el contenido a la plataforma para lograr interacciones eficaces y significativas.
Duración: 10 min. 


Seguir con el autoaprendizaje 
Los alumnos pueden crear carteles que muestren la correspondencia correcta de las plataformas y los mensajes de las redes sociales. Pueden dividir el cartel en dos secciones y presentar en la superior un ejemplo erróneo y en la inferior uno correcto. Los carteles pueden incluso exponerse en clase.
























	
Inicio
Debate oral
Visme / Canva / Haiku / Deck / Powtoon / Prezi
Presentación 1.1 




Principal
Presentación oral o virtual utilizando PowerPoint/Visme / Canva / Haiku / Deck / Powtoon / Prezi





Reflexión
Jamboard / Mentimeter / debate 






Otros recursos de autoaprendizaje
Canva, Adobe Spark






Guía y material para el profesor 
























	1.6 Uso de las redes sociales por parte de los jóvenes - Entretenimiento/Comunicación/Comentario
Objetivos y resultados del aprendizaje / Resumen del punto
Al final de este módulo los estudiantes deben ser capaces de :
· Comprender el concepto de memes
· Contextualizar, codificar y descodificar los memes
· Relacionar los memes con el entorno adecuado de las redes sociales 


	Explicación detallada / contenido de aprendizaje
↓
	Actividades + duración de cada actividad
↓
	Recursos de la actividad
↓

	Contenido 
· Presentación del profesor sobre el concepto de memes y su carácter comunicativo
· Creación, descodificación y análisis de memes
· Presentación de los resultados de la actividad por parte de los estudiantes 
· Reflexión/debate 
















	Inicio 
El profesor presenta el concepto de memes, su finalidad y las diferentes plantillas que circulan por las distintas plataformas de las redes sociales.
Duración: 15 min.

Principal 
Divididos en equipos, los estudiantes reciben un tema (entretenimiento/comentario), una plataforma de redes sociales y las plantillas de memes más populares. Se les encomienda la tarea de crear memes relevantes en torno al tema justificando su elección de plantilla y contenido al tiempo que los presentan a la clase. 
Duración: 20 minutos

Reflexión
Los alumnos señalan lo más importante que han aprendido en relación con los memes, su correspondencia con temas sociales o de entretenimiento y su concordancia con las diferentes plataformas de redes sociales.
Duración: 10 min.


Seguir con el autoaprendizaje 
Los estudiantes pueden escribir un ensayo sobre un meme popular de su elección analizándolo sus efectos/influencia en la comunidad.




	Inicio
Visme / Canva / Haiku / Deck / Powtoon / Prezi 



Principal 
Kapwing Meme Generator, imgflip, Adobe free meme generator





Reflexión 
Jamboard / Mentimeter / debate 






Otros recursos de autoaprendizaje
Microsoft Word, Google Docs, escritura física


Guía y material para el profesor


Material adicional/recursos para el estudio en clase o el autoaprendizaje

https://imgflip.com/memegenerator

https://www.adobe.com/express/create/meme

https://www.kapwing.com/meme-makerhttps://www.kapwing.com/meme-maker

https://www.independent.co.uk/life-style/top-ten-memes-all-time-ever-most-popular-kermit-gangnam-style-a7707336.html
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