
Η  μέθοδος  Forum  Theatre  μπορεί  να  χρησιμοποιηθεί  σε  διαφορετικά  πλαίσια  της  μη  τυπικής  εκπαίδευσης  δίνοντας  

στους  συμμετέχοντες  την  ευκαιρία  να  μάθουν  από  άμεσες  εμπειρίες  καθώς  είναι  μια  μέθοδος  που  βασίζεται  στη  

βιωματική  μάθηση.

Το  Forum  Theatre,  όπως  υποδηλώνει  το  όνομα,  είναι  μια  μορφή  θεάτρου  που  επιτρέπει  την  αλληλεπίδραση  και  τη  

συζήτηση,  αποτελώντας  ταυτόχρονα  ένα  εργαλείο  κοινωνικής  παρέμβασης.  Εκ  πρώτης  όψεως,  φαίνεται  ότι  το  

Forum  Theatre  είναι  ένα  είδος  θεάτρου,  αλλά  η  ξεχωριστή  ιδιότητα  του  «φόρουμ»  δημιουργεί  έναν  νέο  τρόπο  

έκφρασης  και  αλληλεπίδρασης  με  το  κοινό.Το  θεατρικό  φόρουμ  λαμβάνει  χώρα  έτσι  ώστε  μια  ομάδα  ανθρώπων  να  

ανταλλάσσουν  ιδέες  και  απόψεις,  αναζητώντας  λύσεις  και  πρότυπα  δράσης  κατάλληλα  για  την  κατάσταση  στην  οποία  

εμπλέκονται  οι  συμμετέχοντες.

Η  μέθοδος  μπορεί  να  χρησιμοποιηθεί  σε  όλες  τις  κοινότητες  όπου  υπάρχουν  άτομα  που  κινδυνεύουν  με  κοινωνικό  

αποκλεισμό,  τα  οποία  αντιμετωπίζουν  καταστάσεις  διακρίσεων  ορισμένων  κατηγοριών  ανθρώπων,  σε  οποιοδήποτε  

πλαίσιο  στο  οποίο  βλέπουμε  άτομα  να  υποστηρίζουν  στερεότυπα  και  προκαταλήψεις,  στα  οποία  η  μισαλλοδοξία  

και  η  συμπόνια  είναι  συναισθήματα  που  προκαλούν  πόνο  (όπως  εκπαιδευτικό  σύστημα,  οικογένεια,  δημόσιο,  δρόμο,  

γειτονιά,  κοινότητες  Ρομά,  φυλακές  κ.λπ.).  Το  Forum  Theatre  ανεβαίνει  δημόσια  και  μπροστά  σε  ανθρώπους  που  

αντιμετωπίζουν  κάποιο  πρόβλημα,  με  σκοπό  να  δημιουργήσει  ένα  περιβάλλον  μάθησης  για  το  ευρύ  κοινό  (παιδιά,  

νέοι,  ενήλικες  και  ηλικιωμένοι).  Τα  θέματα  που  εξετάζονται  μπορεί  να  είναι  πολύ  διαφορετικά  επειδή  το  έργο  

παίρνει  σκηνές  από  την  πραγματικότητα  του  κοινού.

Το  Forum  Theatre  εστιάζει  στις  στιγμές  που  οι  άνθρωποι  συναντούν  καθημερινά  αλλά  δεν  τις  θεωρούν  ως  

συνήθεια.  Σε  αντίθεση  με  τη  ζωή,  το  θέατρο  επιτρέπει  σε  όσους  συμμετέχουν  σε  αυτό  να  παρατηρήσουν  τη  σκηνή  

ως  αουτσάιντερ,  να  κυνηγήσουν  την  τραγική  κατάσταση,  όπως  ένας  μάρτυρας  που  κρύβεται  πίσω  από  την  κουρτίνα  

και  να  καταλάβουν  πού  μπορεί  να  οδηγήσει  η  άγνοια,  η  απροσεξία,  η  επισήμανση  ή  η  διάκριση.

Πώς  να  χρησιμοποιήσετε  το  Forum  Theatre;

Έτσι,  μετά  την  πρώτη  παράσταση,  ο  συμμετέχων  μπορεί  να  πει,  "ΣΤΑΜΑΤΗΣΤΕ!  Δεν  μου  άρεσε  αυτό  που  συνέβη  εδώ!  

Αν  ενεργούσατε  νωρίτερα,  δεν  θα  είχα  βρεθεί  σε  αυτήν  την  κατάσταση!"

Προετοιμασία  του  

έργου  Μια  ομάδα  εθελοντών,  τις  περισσότερες  φορές  μη  ηθοποιοί  είναι  καλά  εκπαιδευμένοι  στη  μέθοδο  του  

θεάτρου  φόρουμ  μέσω  μιας  ειδικής  εκπαίδευσης  που  αναπτύσσει  τις  δεξιότητες  του  θεάτρου  με  ασκήσεις,  

παιχνίδια  και  συγκεκριμένη  μέθοδο  συζητήσεων.  Εντοπίζουν  ένα  πρόβλημα  καταπίεσης  σε  μια  συγκεκριμένη  

κοινότητα  ή  ενημερώνονται  από  διαχειριστές  έργων,  διαμεσολαβητές  κοινότητας  και  άλλους  που  θέλουν  να  κάνουν  

μια  αλλαγή.  Στη  συνέχεια,  μια  εθελοντική  ομάδα  αναπτύσσει  ένα  έργο  γύρω  από  αυτό,  χρησιμοποιώντας  τη  μέθοδο  

forum  theatre,  ένα  εργαλείο  για  τη  συμμετοχική  τέχνη  που  η  εμπειρία  αποδείχθηκε  πολύ  κατάλληλη  για  κοινωνικές  παρεμβάσεις.

Γιατί  να  χρησιμοποιήσετε  το  Forum  Theatre;

Θέατρο  Φόρουμ

Machine Translated by Google



Το  μέρος  του  φόρουμ  

Στο  δεύτερο  στάδιο,  ο  συντονιστής  του  έργου,  ονόματι  Τζόκερ,  διευκολύνει  τη  συζήτηση  για  την  παρουσιαζόμενη  

κατάσταση,  τα  αίτια  της  καταπίεσης,  για  τις  σχέσεις  μεταξύ  των  χαρακτήρων  και  τη  θέση  του  κάθε  ερμηνευτή  στο  έργο:  

καταπιεστής,  καταπιεσμένος,  σύμμαχοι,  ουδέτεροι  χαρακτήρες.  Ο  ρόλος  του  Τζόκερ  είναι  να  παρακινήσει  και  να  

ενθαρρύνει  το  κοινό  να  βρει  ρεαλιστικές  λύσεις  ή  βελτιώσεις  στην  κατάσταση  που  του  παρουσιάζεται  και  να  παίξει  

στη  σκηνή.

Επομένως,  οι  θεατές-ηθοποιοί  μπορούν  να  επέμβουν  σε  κάθε  σκηνή  του  έργου,  ένας-ένας,  αντικαθιστώντας  χαρακτήρες  

μέχρι  να  φτάσει  στη  λύση  που  θα  ψηφιστεί  από  το  κοινό  ως  η  πιο  ρεαλιστική  και  χρήσιμη  στην  παρούσα  κατάσταση.  

Μετά  την  επιλογή  λύσεων,  γίνονται  συζητήσεις  για  το  πώς  θα  μπορούσε  να  εφαρμοστεί  στην  καθημερινή  πραγματικότητα  

–  στην  κοινότητα  που  αντιμετωπίζει  τα  ζητήματα  που  συζητούνται  στο  έργο.

Κάθε  θεατής-ηθοποιός  μπορεί  να  παρέμβει  κατά  την  επανάληψη  του  έργου  χτυπώντας  παλαμάκια.  Οι  ηθοποιοί  θα  

«παγώσουν»  και  θα  μείνουν  ακίνητοι  στη  σκηνή  ενώ  μέλη  του  κοινού  έρχονται  και  αντικαθιστούν  τον  ηθοποιό  στο  

έργο.  Ο  στόχος  είναι  το  κοινό  να  ενεργήσει  με  τους  χαρακτήρες  που  δεν  πήραν  θέση  και  που  μπορούν  να  αλλάξουν  σε  

μια  θετική  πορεία  δράσης  που  μπορεί  να  βοηθήσει  τον  καταπιεσμένο  να  πάρει  μια  απόφαση  που  μπορεί  να  τον  συντηρήσει  

και  να  τον  αναπτύξει  θετικά.

Στο  μέρος  του  φόρουμ,  το  έργο  συνεχίζεται  και  το  κοινό  ενεργοποιείται.  Το  κοινό  μπορεί  να  αλλάξει  όλους  τους  

χαρακτήρες,  αλλά  τον  καταπιεστή.

Το  θεατρικό  μέρος  

Για  την  επιτυχία  της  παράστασης  είναι  καλό  να  υπάρχουν  μεταξύ  30  και  70  θεατές-ηθοποιοί  και  να  προβάλλεται  

καλύτερα  η  εκδήλωση  στο  target  group.  Η  αποτελεσματική  ανάπτυξη  μιας  θεατρικής  παράστασης  φόρουμ  έχει  τρία  κύρια  

στάδια:  παιχνίδι,  συζήτηση  και  φόρουμ.  Αρχικά,  παρουσιάζεται  η  κατάσταση  της  καταπίεσης  σε  περίπου  15  λεπτά  με  

τους  χαρακτήρες  και  την  αλληλεπίδρασή  τους.  Οι  χαρακτήρες  του  θεάτρου  φόρουμ  είναι  κατασκευασμένοι  ημιτελείς,  

ώστε  το  κοινό  να  μπορεί  να  ταυτιστεί  με  αυτούς,  ακόμη  περισσότερο,  να  αισθανθεί  την  ανάγκη  να  ολοκληρώσει  τις  

ενέργειές  του,  αντικαθιστώντας  αυτόν  τον  χαρακτήρα.
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