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Παράρτημα 3.3.2. Το σχέδιο βοήθειας
Εδώ θα βρείτε βασικές πληροφορίες για κάθε βήμα της μεθόδου του σχεδίου βοήθειας. Είναι μια σύντομη και πρωτότυπη άσκηση που δημιουργήθηκε για αυτό το θέμα.

Το σχέδιο βοήθειας
Αυτή η άσκηση είναι παρόμοια με το World cafe, ωστόσο με διαφορετική προσέγγιση και μικρότερη. Συνιστάται η χρήση του εάν υπάρχει λιγότερος διαθέσιμος χρόνος. Αυτή η άσκηση έχει σχεδιαστεί για να μετατρέψει τους συμμετέχοντες σε ειδικούς που έχουν περισσότερη εμπειρία και γνώση, καλώντας τους συμμετέχοντες να σκεφτούν περισσότερο αντί να ακούν.
Η άσκηση ξεκινά με τον συντονιστή να αναφέρει ένα πρόβλημα. Το προτεινόμενο πρόβλημα είναι ότι έχει παιδιά που μαθαίνουν για τον κόσμο. Είναι αρκετά χρόνια νεότεροι από τους συμμετέχοντες. Ο συντονιστής κάνει μια απλή ερώτηση:
1. Έχω μικρότερα παιδιά. Τι πρέπει να γνωρίζουν για τα social media; Τι κίνδυνοι υπάρχουν; Τι πρέπει να διδάξω στα παιδιά μου ώστε να είναι ασφαλή σωματικά, συναισθηματικά, κοινωνικά, από άποψη φήμης και οικονομικά;
2. Στη συνέχεια, οι συμμετέχοντες χωρίζονται σε ομάδες (5-7 άτομα) για να συζητήσουν για ένα μικρό χρονικό διάστημα (8-15 λεπτά) και να προτείνουν κύρια θέματα στην κύρια ομάδα.
3. Ο συντονιστής καλεί τις ομάδες να μοιραστούν τις κύριες ανησυχίες και τους κινδύνους τους και θέτει μια σύντομη συζήτηση για να καθορίσει το επίπεδο ή τη συνάφεια. Τα περισσότερα σχετικά θέματα επιλέγονται για το επόμενο μέρος - εργασία σε μικρότερες ομάδες.


Οφέλη και κίνδυνοι των μέσων κοινωνικής δικτύωσης
Αριθμός αναγνωριστικού έργου Erasmus+: 2020-1-UK01-KA201-078830
Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή αυτής της δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει μόνο τις απόψεις των συγγραφέων και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν.
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